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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES ACADEMICO-CIENTIFICO-CULTURAIS/ATIVIDADES
COMPLEMENTARES PARA O CURSO DE NUTRICAO

Estabelece normas e diretrizes para o cumprimento das horas
de Atividades Académico-Cientificas-Culturais/Atividades
Complementares do curso de Nutri¢cao da Faculdade Adventista
da Bahia.

CAPITULO | DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 12 O presente regulamento disciplina as horas de Atividades Académico-cientificoculturais
(AACC)/Atividades Complementares (AC) do curso de Nutrigdo da Faculdade Adventista da
Bahia (FADBA) de acordo com o que estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais da
Resolu¢cdo CNE/CES n° 5, de 7 de Novembro de 2001.

Art. 22 As AACC/AC se constituem num conjunto de praticas diversas, apresentadas sob
multiplo formato, de livre escolha do estudante, visando seu desenvolvimento integral.

§ 12 As AACC/AC terdo carga horaria total de 80 horas, devendo ser cumpridas
integralmente, conforme previsto no Projeto Pedagdgico do Curso (PPC), como requisito
essencial para colar grau.

§ 22 As AACC/AC sdo parte integrante da matriz curricular do curso, devendo os
documentos comprobatdrios ser apresentados pelo estudante, semestralmente, na Secretaria
Académica, em data divulgada no calendario académico.

Art. 32 As AACC/AC ratificam os elementos de referéncia do curriculo do curso: flexibilidade,
interdisciplinaridade, transversalidade, transdisciplinaridade, replicabilidade e
transferibilidade, objetivando o enriquecimento curricular, cientifico e cultural de modo a
oportunizar uma formacdo pessoal e profissional compativel com as necessidades da
contemporaneidade.

CAPITULO Il DOS OBJETIVOS
Art.
42 S3o objetivos das AACC/AC:

[ - estimular a atitude autonoma, reflexiva e criativa do estudante, tendo em vista a
corresponsabilizacdo por sua aprendizagem;
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Il - incentivar a tomada de decisdo frente a necessidade de aprendizagem continua e a
vivéncia de diferentes situagGes formativas extramuros; e

1] — fomentar a flexibilizagao curricular.
CAPITULO Il DAS RESPONSABILIDADES DOS ENVOLVIDOS

Art.
52 Compete ao Coordenador de Curso:

I - acompanhar os relatérios expedidos pela Secretaria Académica;

Il - estimular os estudantes a realizarem as atividades complementares desde o
primeiro semestre do curso; e

11 - divulgar entre os estudantes o regulamento das AACC/AC, orientando-os
como e quais atividades podem ser computadas.

Art. 62 Compete a Secretaria Académica:

I - Receber, analisar e registrar a documenta¢ao comprobatéria das atividades
realizadas, considerando o estabelecido neste regulamento;

Il - propor a Direcdo Académica as datas, a cada semestre, para recebimento da
documentagdo comprobatdria das atividades realizadas;

11 - manter alimentacdo de dados para permanente conferéncia do estudante, a
respeito de sua situacao no que tange ao cumprimento da referida carga horaria; e

v - emitir relatdérios para a Coordenacgao do Curso.
Art. 72 Compete ao estudante:

I - informar-se das condig¢es e cumprir as horas de AACC/AC;

Il - realizar atividades que se configurem como AACC/AC, conforme estabelecido
neste regulamento;

i - providenciar a documentacédo comprobatdria de sua
participa¢cdo/envolvimento nas referidas atividades, apresentando-a na Secretaria Académica
dentro dos prazos estabelecidos; e
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ealMa - inteirar-se, semestralmente, de sua situagao frente aos requisitos
estabelecidos neste regulamento, conferindo os registros efetuados pela Secretaria
Académica.

CAPITULO IV DA REALIZAGAO E CLASSIFICAGAO DAS AACC/AC

Art. 82 Somente terdo validade, para computo de horas como AACC/AC, as referidas
neste regulamento e realizadas durante o periodo de graduacdo no curso a qual se destina a
carga hordria, sejam de natureza presencial ou a distancia.

§ 12 As AACC/AC podem ser realizadas dentro ou fora do periodo regular de aulas,
inclusive durante recesso e férias académicas, sem prejuizo de qualquer das atividades de
ensino ministrado no curso.

§ 22 O estudante que optar por realizar atividades de AACC/AC dentro do horério
regular de aulas ndo terdo as faltas abonadas, devendo responsabilizar-se pelo limite maximo
de auséncia previsto no Regimento Geral, isto é, 25% por componente curricular.

§ 32 As AACC/AC precisam evidenciar relagdo com as competéncias previstas no perfil
do egresso e/ou objetivos do curso.

Art. 92 As AACC/AC subdividem-se em cinco grupos: 1. producdo e difusido do
conhecimento; 2. extensdo universitaria; 3. enriquecimento académico e cultural; 4. vivéncia
profissional complementar; 5. vida saudavel.

§ 12 As atividades de produgdo e difusio do conhecimento dizem respeito as
atividades ligadas a linhas de pesquisa, desenvolvimento de projetos cientificos, envolvimento
em processos de divulgacao da producao cientifica em meios digitais ou impressos.

§ 22 As atividades de extensdao universitaria dizem respeito a acbes voltadas a
comunidade que contribuem para a consolidacgdo dos principios contidos no projeto
pedagdgico do curso, por meio de programas, projetos ou outras atividades extensionistas.

§ 32 As atividades de enriquecimento académico e cultural dizem respeito a ampliagao
do repertdrio académico, cultural e social do estudante, na interacdo deste com diversas
linguagens e espacos.

§ 42 As atividades de vivéncia profissional complementar dizem respeito a atividades
desenvolvidas em espacos profissionais formais.
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a 48 52 As atividades de vida saudavel dizem respeito a acdes voltadas para o autocuidado
com a saude fisica, emocional e espiritual.

Art. 10. Os certificados e declaragdes de participacdo e/ou envolvimento em qualquer
atividade relacionada nos grupos citados no artigo anterior, serdo emitidos pelos setores
responsaveis, tendo o devido registro.

Art. 11. Os estudantes deverao distribuir a carga horaria, obrigatoriamente, em no
minimo, quatro grupos de atividades.

§ 12 Serao aproveitadas até 40 horas por grupo de atividades.

§ 22 A lista das atividades a serem aceitas para computo das AACC/AC e devidos
critérios para registro constam no anexo A deste regulamento.

§ 32 A totalizacdo das horas sera estabelecida conforme a carga horaria existente no
respectivo documento comprobatdrio.

Capitulo V DA COMPROVAGAO DAS AACC/AC

Art. 12. A comprovacdo das horas de AACC/AC acontecera através da apresentagdo de
declaracao, certificados, atas de frequéncia ou diplomas, contendo o nome da instituicdo onde
a atividade foi realizada, descri¢ao da atividade, carga horaria e natureza do envolvimento do
estudante.

§ 12 Somente serdo aceitos como documentos comprobatdrios, cdpias devidamente
acompanhadas pelos respectivos originais, sem rasura e dentro do prazo estabelecido.

§ 22 Os originais deverao ser mantidos sob guarda do estudante para apresenta-los
novamente, caso seja necessario.

Art. 13. Os documentos comprobatdrios das atividades, depois de apresentados pelo
estudante, serdo guardados pela Secretaria Académica até a expedicdo do diploma.

Capitulo VI DISPOSICOES GERAIS

Art. 14. Os estudantes que ingressarem no curso por meio de transferéncia ficam,
também, sujeitos ao cumprimento carga horaria das AACC/AC, podendo solicitar ao Colegiado
do curso o cOmputo de parte da carga horaria atribuida pela instituicdo de origem e compativel
com este regulamento, cujo limite ndo ultrapasse 50% carga horaria total.
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Art. 16. O presente Regulamento foi atualizado, sendo aprovado pelo Conselho

Superior (Consu) no dia 17 de agosto de 2021 (voto n. 2021-071).

ANEXO A

GRUPOS E NATUREZA DAS ATIVIDADES PARA REGISTRO DAS AACC/AC

Grupo 1. Atividades de producao e difusao de conhecimento

Atividades previstas

Envolvimento individual ou grupal em linhas e/ou projetos de pesquisa.

Participacdao como organizador, expositor, convidado ou ouvinte em eventos cientificos, tais
como congressos, semindrios, simpdsios, foruns, encontros e afins.

Autoria ou coautoria de trabalhos de pesquisa apresentados em eventos cientificos.

Participacdo como ouvinte em sessGes de defesas de tese de doutorado, dissertacdao de
mestrado, trabalhos de conclusao de curso da graduacdo ou pds-graduacao lato sensu com
tematicas relacionadas ao curso desde que comprovadas com apresentacao de relatorio.

Publicacdo de artigo e resumo, individual ou coletivo, em revista (com indexacdo nacional ou
internacional), anais de eventos.

Publicacdo de livro ou capitulo de livro.

Publicacdo de trabalho individual ou coletivo em midia eletronico, digital e/ou internet.

Organizacgdo ou traducao de obra (literaria ou nao) publicada.

Grupo 2. Atividades de extensao universitaria

Atividades previstas

Participacdo individual ou coletiva em programas, projetos, cursos, minicursos e oficinas
caracterizadas como atividades extensionistas.

Participacdo em atividades com énfase no voluntariado.

Participacdo em atividades com énfase na inovacdo e no empreendedorismo.
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Grupo, 3. Atividades de enriquecimento académico e cultural

Atividades previstas

Participacao em cursos que visem aprendizado de novas tecnologias de informacao e
comunicagao.

Participagdo em sessdes de langamento de livros e/ou sessGes de autdgrafos de autores e
obras.

Participacdo em eventos culturais diversos tais como: feiras, ciclos de estudos e festivais
seguidos de debate, devidamente certificados, e afins.

Participacdo em oficinas, palestras, cursos e minicursos que contribuam para o
desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais.

Participacdo em atividades de representacao discente.

Atividades de monitoria académica.

Grupo 4. Atividades de vivéncia profissional complementar

Atividades previstas

Estagios extracurriculares realizados com acompanhamento de profissional no ambito da
instituicdo ou em instituicdes conveniadas.

Elaboracdo/execucdo de projeto de prestacdo de servigos.

Grupo 5. Atividades de vida saudavel

Atividades previstas

Participacdo em atividades esportivas, desde que certificadas.

Participacdo em cursos e minicursos e afins, voltados para o desenvolvimento de habitos de
vida saudavel.

Participacdo em atividades fisicas regulares, desde que acompanhado por profissional da
area, com a devida declaracdo.
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